
Circuit: Les Crocs 

  

Fiche pratique 
 
 
 
 
 
 

Profil d’altitude 

 
Feuille de route / Roadbook 

Dunes (« crocs » en picard) truffées de garennes, 
réserve naturelle et parc abritant une multitude 
d’oiseaux, voilà qui réjouira l’amateur de tranquillité et 
de beautés naturelles. Attention : le circuit traverse une 
zone sensible, soyez discret. Il est recommandé de 
parcourir cet itinéraire à marée basse et d’éviter les 
grandes marées (prudence).

Distance: 13 km Temps estimé: 2:28 Altitude mini : 5 m 
Total montée: 81 m Total Descente: 81 m Altitude maxi : 21 m 
Situation : Saint-Quentin-en-
Tournon, à 31 km au Nord-Ouest 
d’Abbeville par les N1, D940 b et 
D4. 

Parking : Chemin d’accès à la mer 
(parking aménagé). Balisage : jaune 

Difficulté particulière: Réalisable 
uniquement à marée basse et en-
dehors de la période des grandes 
marées. Parcours sablonneux, 
progression difficile. 

A découvrir … En chemin: Parc 
ornithologique du Marquenterre, 
réserve naturelle, croix de fer au 
Bout-des-Crocs. Saint-Quentin-en-
Tournon : église XVIIIe, monument 
aux Morts (allégorie de la 
République). 

Dans la région : Rue : église Saint-
Wulphy XIXe, chapelle de l’hospice 
XVIe, beffroi XVe avec accès au 
chemin de ronde, musée des frères 
Caudron. Quend-plage : station 
balnéaire, base nautique. Fort-
Mahon-Plage : station balnéaire, 
centre nautique, chars à voile, éco-
village de Belle Dune. 

Nom / Position / 
Altitude 

Cap à 
suivre Distance Montée Temps Commentaires Photo

1 
50°17.271'N, 1°
34.786'E 
12 m  

            Du parking, emprunter le sentier 
sablonneux qui, par la dune arbustiveet la 
pinède, mène à la mer (3,6 km).      

2 
50°17.331'N, 1°
32.364'E 
5 m  

272°T   2.88 
km   

23 m   0:33   Longer la plage à gauche et progresser le 
long de la dune côtière (observer les 
bouchots, ces pieux en bois servant à la 
mytiliculture, l'élevage des moules).   

   

3 
50°15.790'N, 1°

166°T   2.93 
km   

23 m   0:34   Au niveau d'un énorme blockhaus situé en 
hauteur sur la gauche au milieu des pins, 
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Carte générale 

  

32.924'E 
5 m  

commencer à obliquer sur la gauche pour 
passer derrière le banc de l'Illette, puis 
longer le parc ornithologique (vue sur le 
Hourdel, Le Crotoy, Saint-Valéry-Sur-
Somme et les phares).   

   

4 
50°15.393'N, 1°
35.530'E 
5 m  

103°T   3.18 
km   

15 m   0:35   Avant le pont-vanne recevant la Maye, 
prendre à gauche le sentier des bergers, qui 
bifurque à droite et longe la pinède.      

5 
50°15.793'N, 1°
35.995'E 
5 m  

036°T   924 m   3 m   0:10   A la fourche du Trou Noyé, emprunter à 
gauche le chemin qui mène à la route du 
Bout-des-Crocs.      

6 
50°16.169'N, 1°
35.792'E 
7 m  

340°T   737 m   5 m   0:08   La suivre à gauche. Après l'entrée du parc, 
à la fourche, prendre à gauche puis encore 
à gauche le chemin des Garennes.      

7 
50°16.917'N, 1°
35.006'E 
6 m  

326°T   1.67 
km   

4 m   0:18   Environ 100 m avant le rond-point de 
Saint-Quentin-en-Tournon, tourner à 
gauche dans le sentier des Matelots qui 
ramène au parking.   

   

1 
50°17.271'N, 1°
34.786'E 
12 m  

338°T   706 m   8 m   0:08   Du parking, emprunter le sentier 
sablonneux qui, par la dune arbustiveet la 
pinède, mène à la mer (3,6 km).      

Total : 13 km 81 m 2:28   
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© IGN 2006 - Reproduction and/or sale prohibited 

Préparé avec Memory-Map. 

Ce circuit a été créé et sélectionné par la Fédération Française de la Randonnée Pédestre et son Comité 
départemental.  Il est extrait du topo-guide La Côte Picarde à pied®, réf D804. 

Vous pouvez retrouver ce topo-guide sur le site de la FFRandonnée, en cliquant sur le lien ci-après : 

http://www.ffrandonnee.fr/topos/topoGuidesCatalFiche.aspx?ref=P804
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